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سلول های سرطانی، خون و اندام های سازنده خون را درگیر می کنند و از 
میان سایر بافت ها عبور کرده و در محل هایی رشد می کنند.

سلول های سرطانی اغلب به سایر قسمت های بدن مهاجرت می کنند، 
و در آنجا شروع به رشد و تشکیل تومورهای جدید می کنند که جایگزین 
بافت طبیعی می شود. این فرآیند که متاستاز نام دارد، زمانی اتفاق می افتد 

که سلول های سرطانی به جریان خون و یا عروق لنفاوی بدن راه یابند.
اساس  بر  و  نیست  آنجا گسترش می یابد مهم  به  اندامی که سرطان 
محل اولیه ای که در آن شروع به رشد کرده است، نام گذاری )و درمان( 
می شود. به عنوان مثال، سرطان پستانی که به کبد گسترش یافته است به 
سرطان پستان معروف است نه سرطان کبد. همچنین، سرطان پروستات 
که به استخوان گسترش یافته است هنوز هم سرطان پروستات است نه 

سرطان استخوان.
انواع مختلف سرطان  می توانند رفتارهای متفاوتی داشته باشند. به عنوان 
مثال، سرطان ریه و سرطان پستان بیماری های کاملًا متفاوتی هستند که 
به  است.  متفاوت  درمان های مختلف  به  آن ها  پاسخ  نیز  و  رشد  سرعت 
همین دلیل افراد مبتلا به سرطان نیاز به درمانی دارند که مختص نوع 

خاص سرطانشان است.
سرطانی  که  تومورهایی  از  دسته  آن  نیستند.  سرطانی  تومورها،  همۀ 
نیستند، خوش خیم نامیده می شوند. تومورهای خوش خیم می توانند باعث 
مشکلاتی شوند از جمله اینکه آن ها می توانند بسیار بزرگ شده و بر روی 
بافت ها و اندام های سالم فشار وارد کنند، اما نمی توانند به سایر بافت ها 
سایر  به  انتشار  به  قادر  ندارند،  تهاجمی  رفتار  آن ها  چون  کنند.  حمله 
قسمت های بدن )متاستاز( نیز نیستند. این تومورها تقریباً هرگز تهدیدی 

برای زندگی نیستند.

تومورهای استرومای دستگاه گوارش چه هستند؟

سیستم گوارشی
انرژی  دریافت  برای  را  غذا  هضم(  سیستم  )یا   )GI( گوارش  سیستم 
تجزیه کرده و مواد زائد جامد باقی مانده را از بدن دفع می کند. وقتی که 
غذا جویده و بلعیده شد، وارد مری )لوله ای که غذا را از میان گردن و سینه 
به معده می رساند( می شود. مری درست در زیر دیافراگم )پرده نازکی از 

جنس ماهیچه است که در زیر ریه ها قرار دارد( به معده متصل می شود.
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باید برای پرسیدن هر آنچه که ذهن شما را درگیر نموده است، هر چقدر هم 
ساده و کم اهمیت به نظر برسد، کاملًا احساس آزادی کنید. در این جا چند 
سؤال را که ممکن است بخواهید بپرسید مطرح می کنیم. می توانید آن ها را 
به سؤالات موجود در ذهن خود اضافه نمایید. پرستاران، مددکاران و دیگر 
اعضای تیم درمان شما نیز ممکن است قادر به پاسخگویی به سؤالات شما 
باشند. اطلاعات بیشتر در خصوص نحوه ارتباط با تیم درمانی خود را در 

مبحث »صحبت کردن با دکتر خود« جستجو نمایید.
 تومور من در کجای بدنم قرار دارد و چه اندازه بزرگ شده است؟

 این تومور تا چه حدی تمایل به رشد و گسترش سریع دارد؟
 آیا امکان متاستاز تومور به خارج از مکان اولیه آن وجود دارد؟

 سرطان من در چه مرحله ای قرار دارد و معنای آن چیست؟
 آیا لازم است قبل از درمان، آزمایش ها دیگری انجام دهم؟

 آیا لازم است با پزشک دیگری مشورت نمایم؟
 شما در درمان این گونه سرطان ها چقدر تجربه دارید؟

 من چه انتخاب هایی برای درمان دارم؟
 شما کدامیک را توصیه می کنید و چرا؟

 هدف درمان چیست؟
 شانس بهبود سرطان با این شیوه درمانی چقدر است؟

 برای تصمیم گیری در خصوص درمان چقدر زمان دارم؟
 چگونه باید خود را برای درمان آماده کنم؟

 درمان چقدر طول می کشد؟ چگونه انجام می شود؟ کجا باید انجام شود؟
 باید انتظار چه خطرات و عوارض جانبی را داشته باشم؟ این عوارض 

چقدر طول می کشند؟
 تأثیرات درمان بر فعالیت های روزمره ام چگونه خواهد بود؟

 در صورت عود سرطان و یا عدم پاسخگویی به درمان چه باید کرد؟
 آیا کلیه هزینه های درمان تحت پوشش بیمه قرار دارند؟

 بعد از درمان چه مراقبت هایی باید انجام دهم؟
 اطلاعات و حمایت های بیشتر را از کجا کسب نمایم؟

همراه این نمونه سؤالات، آنچه را که به ذهن خودتان می رسد را نیز 
یادداشت کنید. مثلًا ممکن است بخواهید در مورد گزینه های بعدی درمان 

و یا آزمون های بالینی احتمالی اطلاعاتی به دست بیاورید.


