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هنگامی که به موعد تست‌زنی در ایام مطالعه برای کنکور می‌رسید مهمترین چیزی که ذهن شما را 
مشغول می‌کند وجود یک بانک تست معتبر همراه با پاسخ‌های تشریحی است. در برخی از کتاب‌های تست 
موجود ممکن است از کلید‌های اولیه آزمون دکتری وزارت بهداشت استفاده کرده باشند. بنابراین همیشه 
موقعی که می‌خواهید پاسخ یک تست را مطالعه کنید به این موضوع دقت کنید که آیا نویسنده از کلید نهایی 

آزمون استفاده کرده است یا از کلید اولیه آن.
طبیعی است ارائه پاسخ‌های تشریحی باکیفیت و تحلیل شده بسیار کاربردی‌تر از پاسخ‌های کلیدی و یا 
تشریحی ساده هستند. لذا مزیت مهم کتاب تست جعبه‌سیاه این است که پاسخ‌های تشریحی این کتاب‌ها با 
وسواس و دقت زیادی نگاشته شده‌اند. اکثر نویسندگان کتاب‌های جعبه‌ سیاه، مدرسان مؤسسه علوم پزشکی 

سنا در تهران می‌باشند. 
تایپی و  اساتید، دانشجویان و سایر خوانندگان محترم خواهشمندیم هرگونه اشکال  از کلیه  پایان  در 
املایی مرتبط با این کتاب را از طریق پست الکترونیک elmisana@gmail.com اطلاع‌رسانی نمایید تا در 
ویرایش‌های بعدی این کتاب برطرف گردند. مسلماً این اثر حاصل تلاش زنجیره‌ای از افراد است که برای 
تولید آن از نگارش گرفته تا تایپ، صفحه آرایی، طراحی، لیتوگرافی و چاپ زحمات زیادی کشیده‌اند و از 
فروش هر نسخه از کتاب، افراد زیادی کسب روزی می‌کنند. لذا از خوانندگان بخاطر اینکه از حقوق این افراد 

با کپی نکردن این کتاب چه بصورت فایل و یا کپی کاغذی حمایت می‌کنند متشکریم.

دکتر هادی طغیانی ـ دکتر منیره ملکی 	 
مدیریت مؤسسه علمی انتشاراتـی سنـا
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آزمون‌های روانی

 V‌< P‌ ‏1 در‌آزمون ‌هوش ‌وکسلر، ‌اثرات ‌کدام ‌عامل ‌بر

کمتر‌ است؟ ‌
HH سکته در نیمکره راست
JJ آسیب لوب گیجگاهی

KK آسیب بخش خلفی مغز
LL  آسیب لوب پیشانی

‌با‌  ‌بیشتری  ‌ارتباط  وکسلر  ‌آزمون‌  ‌خرده  کدام  ‏2 

مفهوم‌سازی ‌کلامی ‌و ‌استدلال ‌انتزاعی‌ دارد؟ ‌
JJ شباهت‏ها HH درک و فهم	

LL  رمزگردانی KK لغات	
‏3 پرسش‌نامه گرایش شخصی )POI( برای ‌سنجش 

‌............‌.. مناسب ‌است. ‌
JJ هویت HH خودشکوفایی	

LL  علایق شغلی و حرفه‏ای KK  نگرش و باورهای دینی	
مـورد ‌هـوش‌  طبـق ‌نظریـه ‌رشـدی ‌کدام‌یـک ‌‌در‌  ‏4 

‌می‌باشـد؟ ‌ صحیـح 
HH هوش روش خاصی از سازگاری است.

JJ هوش به تعدادی از کارکردهای مغزی نسبتا مستقل از 
فرهنگ مرتبط است.

KK  هوش شامل توانایی‌های خاص است که با پیچیدگی 
رشدی مرتب شده‏اند.

LL  هوش از توانایی‌های خاص و جداگانه تشکیل شده است.

جعبه سیاه یرتکد روانشناسی بالینی وازرت بهداشت
تلااوس نومزآ یرتکد

‏5 برای ‌پاسخ‌ زیر ‌در‌ آزمون ‌رورشاخ‌ کدهای ‌صحیح‌ برای‌ 

تعیین ‌کننده‌ها ‌و‌ محتوی‌ کدام‌ گزینه‌ ‌ صحیحتر ‌است؟ ‌
»آن ‌صورتی‌ یک‌ چیز‌ عجیبی ‌است،‌ فکر ‌می‌کنم‌ باید ‌پشمک 

‌باشد،‌ زبر است ‌شبیه‌ پشمک« ‌
Fc , Fo JJ 		C.T , Fd HH
FT , Fo LL 		Fc’ , Fd KK

‏6 کمال‌گرایی،‌ وسواس ‌و ‌باریک‌بینی ‌به ‌همراه ‌نیاز 

در  کد‌............‌  دارای‌  معمولاً‌  ‌شدید ‌به ‌شناخته‌ شدن‌ 
‌آزمون‌ ‌MMPI می‏باشند. ‌ 

13/31 JJ 	24/42 HH
24/72  LL 	68/86   KK

‏7 در ‌رویکرد ‌ستز-‌ ماجل ‌در‌ خصوص ‌آزمون ‌وکسلر‌ 

کدام‌ مورد ‌صحیح ‌است؟ ‌
HH تعدادی محدود از هم خرده آزمون های وکسلر اجرا می‏شوند.

کلامی  و  عملی  های  آزمون  خرده  از  محدود  تعدادی   JJ
اجرا می‏شوند.

KK  خرده آزمون‏های گنجینه لغات و طراحی مکعب ها اجرا می‏شوند.
LL  هم خرده آزمون‏ها اجرا می‏شوند ولی برای ویژگی‏های 

جمعیتی ضریب درنظر گرفته می‏شود.
 MMPI‌‌ ‏8 برافراشتگی ‌در‌ کدام‌ مقیاس‌های ‌آزمون‌های

و ‌‌MCMI با ‌ارائه ‌تصویر‌ مثبت ‌از‌ خود ‌ارتباط‌ دارند؟ ‌
K , Y JJ 		F , X HH
K , X LL 		F , Z KK

‏9 کدام‌یک ‌از‌ موارد ‌زیر ‌نشانه ‌پیش‌آگهی ‌خوبی ‌برای‌ 

کودکان ‌اتیسم‌ می‌باشد؟ ‌
HH داشتن هوش بهره بالای 70

JJ دارا بودن والدین با تحصیلات بالا
KK   افزایش تعاملات اجتماعی در سنین زیر 5 سال

LL  نبود بیماری روانی حاد در اعضای خانواده کودک
‏10 کدام‌یک ‌از ‌موارد ‌زیر ‌منعکس ‌کننده ‌دیدگاه‌ گالتون 

‌در ‌مورد ‌هوش‌ است؟ ‌
HH تمام خانواده‌ها از نظر بیولوژیکی یکسان هستند.

JJ حواس پنجگانه و دستگاه ادراکی نقشی در هوش ندارند.
KK  میزان هوش هر کسی توسط میزان دقت حواس پنج‌گانه 

قابل پیش‌بینی است.
LL  هوش ذاتی و ارثی نمی‏باشد.
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کلی ‌جهت ‌ارزیابی ‌سازه‌های‌ شخصی ‌چه  ‏11 جرح‌ 
‌وسیله‌ای ‌را‌ طراحی‌ کرد؟ ‌

Repertory grid HH
Self Schema JJ

Personal Constructs KK
Differential meaning LL

‏12 قاب ‌کردن ‌طرح‌ها‌ در ‌تست ‌بندر‌ گشتالت ‌نشان 
‌دهنده‌ چیست؟ ‌

JJ گرایشات وسواسی HH نیاز به کنترل درونی	
LL  نیاز به کنترل درونی KK   آسیب مغزی	

کنار  در‌  قرمز‌  در ‌اتومبیل‌ خود ‌پشت‌چراغ‌  احمد‌  ‏13 
‌کامیونی ‌توقف ‌کرده ‌بود‌ که‌ ناگهان ‌احساس‌ کرد ‌اتومبیل 
ترمز  چه‌ ‌  هر  طرف ‌عقب ‌حرکت ‌می‌کند ‌و‌  ‌او ‌دارد ‌به‌ 
‌می‌کند ‌فایدهای ‌نداشت.‌ در‌ حالیکه‌ ترسید‌ بود‌ سعی‌ 
می‌کرد ‌محکمتر‌ ترمز ‌کند‌ که ‌اتومبیلی ‌که ‌جلوی ‌او ‌بود‌ 
حرکت ‌کرد ‌و ‌او ‌متوجه‌ شد ‌که ‌اتومبیل ‌او‌ حرکتی ‌نداشت.‌ 

کدام‌ یک ‌از ‌موارد‌ زیر ‌تجربه ‌احمد ‌را‌تبیین‌می‌کند؟ 
JJ حرکت القائی ‌HH خطای ادراکی	

LL  حرکت استروبوسکوپی 	)PHi( پدیده فای   KK
 »‌Gender Dysphoria«‌ ‏14 درباره ‌نارضایتی ‌جنسی

کدام‌یک ‌از ‌اظهارات ‌زیر ‌درست ‌است؟ ‌
HH حداقل مدت لازم برای تشخیص در کودکان یکسال و در 

نوجوانان 6 ماه است.
 4 DSM  این اصطلاح شامل اختلال هویت جنسی که در JJ

بوده نمی‏شود.
KK   در این مورد، فرد اگرچه از جنسیت خود ناراضی است 

اما رفتارهای جنس دیگر را هم نشان نمی‏دهد.
LL  در DSM-5 این اصطلاح برای افراد در همه سنین از 

کودکی تا بزرگسالی به کار رفته است.
‏15 آقای 30 ساله‌ای ‌به ‌روانشناس ‌مراجعه ‌کرده،‌ تماس‌ 
چشمی ‌برقرار ‌نمی‌کند ‌و‌ مایل‌ است ‌هر ‌چه ‌زودتر‌ مصاحبه 
‌تمام‌ شود، ‌به ‌فعالیت‌های ‌انفرادی ‌علاقمند‌ است، ‌تمایلی 
‌به ‌رابطه‌ با‌ جنس ‌مخالف‌ و‌ ازدواج ‌ندارد،‌ از‌ فعالیت‌های 
‌خود‌ لذت ‌نمی‌برد و‌ نسبت ‌به ‌تحسین ‌یا‌ انتقاد‌ دیگران، 
محتمل‌ترین  ویژگی‌ها،‌  ‌این‌  ‌بی‌تفاوت ‌است. ‌بر‌اساس 

‌‌اختلال‌ برای ‌وی‌ عباتست ‌از: ‌
JJ افسردگی ماژور HH اسکیزوفرنیا	
LL  خستگی مزمن KK  شخصیت اسکیزوئید	

‏16 جوان‌ ‌25 ساله‏ای‌که‌ در ‌سابقه‏اش:‌ جعل‌هویت ‌و‌ 
عدم ‌احسا‌س  مدارک، ‌سرقت، ‌آسیب‌زدن ‌به ‌دیگران،‌ 
برای  شده،‌  دستگیری ‌مکرر ‌گزارش‌  و‌  گناه‌  و‌  ‌تقصیر‌ 
‌ارزیابی ‌با ‌استفاده ‌از ‌آزمون ‌‌MMPI ارجاع ‌شده ‌است. 
‌احتمال ‌بالا ‌بودن‌ نمره ‌در‌ کدام ‌مقیاس ‌بیشتر‌ است؟ ‌

Hs JJ 		Sc HH
Ma LL 		Pd KK

‏17 نمره‌ هوشبر‌»‌ IQ « فردی‌ که ‌به ‌عنوان ‌»عقب‌مانده 
ذهنی‌مرزی‌« شناخته ‌شده ‌است‌، به ‌کدام ‌یک ‌از‌ موارد‌ 

زیر،‌ ‌ نزدیکتر‌است؟
80 JJ 	94  HH
50  LL 	64   KK

‏18 کدام ‌یک ‌از ‌موارد‌ زیر، ‌شایع‌ترین‌ عامل ‌پدید آورنده 
‌اختلال ‌بالینی ‌حافظه ‌بشمار‌ می‏آید؟ ‌

JJ کره هانیتگتون HH مولتیپل اسکلروزیس	
LL  بیماری آلزایمر KK   سندرم کورساکُف	

‏19 بیماری ‌در ‌بخش ‌روانپزشکی ‌با‌ تشخیص ‌اسکیزوفرینا‌ 
بستری‌ شده ‌است.‌ در‌ مصاحبه ‌با‌ وی ‌متوجه ‌می‌شود‌ که 
دچار ‌حالت ‌حیرت‏زدگی،‌ گم‌گشتگی ‌و‌ ناآگاهی ‌از‌زمان‌ 
و‌ مکان ‌است.‌ کدام ‌یک ‌از ‌انواع ‌اسنکیزوفرینا ‌برای ‌وی‌ 

محتمل‏تر ‌است؟ ‌
Oneiroid JJ 		Latent HH
Paranoid LL 		Disorganized KK

‏20 درباره ‌اختلال ‌درد ‌»‌Pain Disorder« کدام ‌یک ‌از‌ 
اظهارات ‌زیر ‌درست ‌است؟ ‌

HH در DSM-5 تحت یک عنوان اختصاصی با همین نام 
آورده شده است.

JJ عامل اصلی آن، جسمی است اما به آسانی تشخیص 
داده نمی شود.

KK  نوع حاد و مزمن آن غالباًً با اختلالات اضطرابی همراهند.
LL  معمولًا ناگهانی شروع می‏شود و طی چند هفته یا چند 

ماه، تشدیدتر می‏شود
‏21 اصطلاح ‌هویت ‌جنسی‌»‌Gender identity« به‌طور‌ 

اختصاصی ‌برای ‌کدام‌یک ‌از ‌موارد ‌زیر ‌به کار ‌می‌رود؟ ‌
HH دستگاه تناسلی داخلی

JJ خصوصیات جنسی زیستی
KK   دستگاه تناسلی خارجی

LL  احساس زنانگی یا مردانگی
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پاسخنامه تشریحی 1397

آزمون‌های روانی
 1.x ��L KK JJ HH

توضیح: آسیب لوب پیشانی، به ویژه در سمت چپ، می‌تواند 
به طور قابل توجهی بر عملکردهای کلامی )V( تأثیر بگذارد. 
این منطقه در مهارت‌های زبانی، استدلال و تفکر انتزاعی 
نقش دارد. در حالی که آسیب به لوب پیشانی می‌تواند بر 
عملکردهای عملی )P( نیز تأثیر بگذارد، اما این تأثیر معمولًا 

کمتر از تأثیر آن بر عملکردهای کلامی است.
تحلیل سایر گزینه‌ها:

 y رو بیشتر  این  راست:  نیمکره  در  سکته  الف:  گزینه 
بخش  تو  که  می‌ذاره  تاثیر  فضایی  و  دیداری  چیزای 

عملی )P( هستن، پس V خیلی آسیب نمی‌بینه.
 y گزینه ب: آسیب لوب گیجگاهی: این بیشتر با حافظه

 V و شنیدن سروکار داره، پس می‌تونه رو هر دو بخش
و P تأثیر بذاره.

 y گزینه ج: آسیب بخش خلفی مغز: اینم بیشتر رو چیزای
دیداری تاثیر می‌ذاره، پس V خیلی آسیب نمی‌بینه.

علت احتمالی گزینه مدنظر طراح سوال )گزینه د(: به 
نظر می‌رسد طراح سوال به این نکته توجه نکرده است که 
آسیب لوب پیشانی، به ویژه در سمت چپ، می‌تواند به طور 
قابل توجهی بر عملکردهای کلامی تأثیر بگذارد و این تأثیر 

می‌تواند بیشتر از تأثیر آن بر عملکردهای عملی باشد.
منبع: روانشناسی بالینی فیلیپ کرامر، فصل 12 )ارزیابی 

عصبی روان‌شناختی(
 2.z ��L K L K J H H

توضیح: خرده آزمون شباهت‌ها در آزمون وکسلر، مستقیماً 
به توانایی فرد در مفهوم‌سازی کلامی و استدلال انتزاعی 
می‌پردازد. در این خرده آزمون، از فرد خواسته می‌شود تا 
شباهت‌های بین دو مفهوم را بیان کند که نیازمند درک 

عمیق از مفاهیم و توانایی استدلال انتزاعی است.
تحلیل سایر گزینه‌ها:

 y گزینه )الف(: درک و فهم: این بیشتر درباره فهمیدن
چیزاییه که می‌شنویم یا می‌خونیم، نه اینکه خودمون 

مفهوم بسازیم.

 y گزینه )ج(: لغات: این فقط نشون می‌ده چقدر کلمه
بلدی، نه اینکه چقدر می‌تونی باهاشون مفهوم بسازی.

 y و عمل  سرعت  با  بیشتر  این  رمزگردانی:  )د(:  گزینه 
حافظه دیداری کار داره، نه مفهوم‌سازی و استدلال.

منبع: راهنمای سنجش روانی، گری گراث مارنات، فصل 
12 )آزمون‌های هوش وکسلر(

 3.z ��L K J L K J H
توضیح: پرسش‌نامه گرایش شخصی )POI( به طور خاص 
این  است.  شده  طراحی  خودشکوفایی  سنجش  برای 
مراتب  در مورد سلسله  مازلو  نظریه  اساس  بر  پرسش‌نامه 
سطح  بالاترین  عنوان  به  خودشکوفایی  مفهوم  و  نیازها 

نیازها، ساخته شده است.
تحلیل سایر گزینه‌ها:

رو  هویت  مستقیم  طور  به   POI هویت:  )ب(:  گزینه 
خودشکوفایی  با  جورایی  یه  ممکنه  هرچند  نمی‌سنجه، 

مرتبط باشه.
گزینه )ج(: نگرش و باورهای دینی: POI اصلًا کاری به این 

چیزا نداره!
گزینه )د(: علایق شغلی و حرف‌های: POI به درد پیدا 

کردن شغل مناسب نمی‌خوره.
 11 فصل  شولتز،  و  شولتز  شخصیت،  نظریه‌های  منبع: 

)نظریه انسان‌گرایانه(
 4.z ��L K J L K J H

توضیح: این تعریف، با رویکرد ژان پیاژه به هوش سازگار 
با  فرآیند سازگاری  که هوش یک  بود  معتقد  پیاژه  است. 
محیط است که از طریق جذب )جذب اطلاعات جدید به 
ساختارهای شناختی موجود  و تطابق )تغییر ساختارهای 

شناختی برای انطباق با اطلاعات جدید  صورت می‌گیرد.
تحلیل سایر گزینه‌ها:

گزینه )ب(: هوش به تعدادی از کارکردهای مغزی نسبتا 
نظریه  به  بیشتر  این  است:  مرتبط  فرهنگ  از  مستقل 

هوش‌های چندگانه گاردنر شبیهه تا نظریه پیاژه.
با  که  است  خاص  توانایی‌های  شامل  هوش  )ج(:  گزینه 
پیچیدگی رشدی مرتب شده‌اند: اینم درسته، ولی تعریف 

کاملی از هوش نیست.




