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مؤلفمؤلفمقدمـــــــهمقدمـــــــه

بنام خدا
بررسي ویژگي هاي کلي کتاب:

من‫و‫دوستانم‫پس‫از‫بررسي‫کتاب‫هاي‫موجود‫در‫بازار‫و‫بررسي‫نقاط‫قوت‫و‫ضعف‫آن‫ها،‫بر‫آن‫شدیم‫تا‫کتاب‫هایي‫را‫تألیف‫کنیم‫که‫علاوه‫بر‫چینش‫و‫بیان‫جداب‫و‫فارغ‫از‫هجویات،‫
از‫لحاظ‫ایده‫نیز‫برتر‫باشد‫و‫بتواند‫تمامي‫گروه‫هاي‫دانشجویي‫را‫جذب‫نماید.

از‫آن‫جایي‫که‫اکثریت‫گروه‫دانشجویي‫که‫داوطلب‫آزمون‫علوم‫پایه‫پزشکي‫هستند‫را،‫کساني‫تشکیل‫مي‫دهند‫که‫صرفاَ‫مشتاق‫پاسي‫در‫آزمون‫هستند‫و‫گروهي‫نیز‫در‫پي‫برترشدن‫
و‫دریافت‫امتیازات‫آموزشي‫آزمون‫هستند،‫کتاب‫پیش‫رو‫به‫گونه‫اي‫تالیف‫شده‫که‫بتواند‫پاسخگو‫نیاز‫تمام‫طیف‫ها‫باشد‫که‫در‫ذیل‫به‫بررسي‫مواردي‫از‫آن‫ها‫مي‫پردازیم:

۱.‫تمامي‫مباحث‫کتاب،‫با‫توجه‫به‫بررسي‫تعداد‫سؤالات‫آن‫در‫آزمون‫هاي‫گذشته،‫درجه‫بندي‫شده‫اند‫که‫اگر‫دانشجویي‫با‫توجه‫به‫کمبود‫وقت،‫تمایل‫به‫حذف‫مباحثي‫داشت،‫بتواند‫
تصمیمي‫عاقلانه‫بگیرد.

۲.‫در‫تالیف‫کتاب‫سعي‫شده‫که‫در‫جهت‫تندخواني‫و‫آموزش‫راحت‫تر،‫تا‫جاي‫ممکن‫از‫نمودار‫و‫جدول‫و‫اشکال‫منحصر‫به‫فرد‫استفاده‫شود.‫کما‫این‫که‫از‫رمز‫کلمات‫جالب‫نیز،‫در‫
کتاب‫ها‫بهره‫گرفته‫شده‫است،‫که‫این‫مورد‫هم‫نقطه‫تمایزي‫براي‫اثبات‫برتري‫آموزشي‫این‫مجموعه‫است.

۳.‫مؤلفین‫عزیز‫ما‫با‫بررسي‫سؤالات‫اخیر‫آزمون‫علوم‫پایه،‫نکات‫مهم‫و‫پرتکرار‫را‫بررسي‫کردند‫و‫از‫آن‫ها‫در‫کتاب‫خود‫بهره‫بردند‫که‫ما‫در‫جهت‫تسریع‫زمان‫مرور‫و‫بهبود‫آموزشي،‫
این‫نکات‫را‫با‫علامت‫)+(‫مشخص‫کردیم.‫ابن‫ویژگي‫منحصر‫به‫این‫مجموعه‫است‫که‫مسبب‫تائید‫برتري‫دوباره‫آن‫است.‫

4.‫با‫توجه‫به‫بازخورد‫نظرات‫شما‫دوستان‫درباره‫ي‫کتب‫موجود‫در‫بازار‫و‫هم‫چنین‫تجربه‫هاي‫شخصي‫مؤلفین‫این‫مجموعه،‫بر‫آن‫شدیم‫تا‫ایده‫ي‫»Test based«‫بودن‫را‫این‫بار‫به‫
شیوه‫دیگري،‫با‫بازدهي‫بالاتر‫بیان‫کنیم،‫در‫مجموعه‫اي‫که‫پیش‫رو‫دارید؛‫به‫جاي‫مطرح‫کردن‫سوالات‫در‫کنار‫مطالب‫آموزشي،‫با‫بررسي‫آزمون‫ها‫و‫نکات‫مطرح‫شده‫در‫سوالات،‫

این‫نکات‫مهم‫را‫جایگزین‫کرده‫و‫هم‫چنین‫مباحثي‫را‫که‫بیش‫تر‫مورد‫توجه‫طراحان‫آزمون‫بوده‫را‫براي‫شما‫علامت‫گذاري‫کردیم.‫
۵.‫در‫بیان‫کتاب‫سعي‫شده‫از‫بیان‫نکات‫بیهوده‫و‫وقت‫گیر‫ممانعت‫شود‫و‫متن‫کتاب‫فاقد‫هجویات‫باشد.

6.‫در‫این‫مجموعه،‫مؤلفین‫ما‫تلاش‫کرده‫اند‫تا‫متن‫کتاب‫را‫به‫شکل‫طنز‫گونه‫اي‫بیان‫کند‫تا‫دانشجو‫در‫هنگام‫مطالعه‫کتاب،‫خسته‫نشود!



چگونه کتاب را ببلعیم...
براي‫مطالعه‫این‫مجموعه‫روش‫هاي‫متنوعي‫وجود‫دارد‫که‫در‫ذیل‫به‫تعدادي‫از‫آن‫ها‫اشاره‫خواهیم‫کرد:

۱.‫در‫روش‫اول‫دانشجو‫متن‫کتاب‫را‫مطالعه‫کرده‫و‫با‫تمرکز‫بیش‫تر‫در‫نکات‫پرتکرار‫به‫سراغ‫مجموعه‫سؤالات‫مي‫رود‫در‫این‫روش‫سعي‫مي‫شود‫که‫با‫مطالعه‫مبحث،‫تعدادي‫از‫
سؤالات‫همان‫مبحث‫از‫مجموعه‫سؤالات‫را‫پاسخ‫دهد.‫سپس‫در‫زمان‫مطالعه‫‫بعدي،‫در‫ابتدا‫تعدادي‫از‫سؤالات‫مبحث‫گذشته‫را‫پاسخ‫داده‫و‫به‫این‫صورت‫آموخته‫هاي‫خود‫را‫در‫

ذهن‫تثبیت‫مي‫کند.
۲.‫در‫روش‫بعدي‫دانشجویي‫که‫به‫دنبال‫کسب‫نمره‫بالا‫در‫آزمون‫است‫با‫مطالعه‫کامل‫کتاب‫و‫تمرکز‫بیش‫تر‫روي‫نقاط‫پرتکرار‫سعي‫مي‫کند‫تا‫این‫نکات‫را‫فراگرفته‫و‫اگر‫در‫بررسي‫
تست‫نکته‫اي‫را‫یافت‫در‫جاي‫مناسب‫خود‫یادداشت‫کند.‫این‫دانشجو‫باید‫در‫مطالعات‫بعدي‫نکات‫مهم‫و‫خیلي‫مهم‫و‫مباحث‫سوال‫خیز‫آزمون‫را‫چند‫باره‫مطالعه‫کند‫تا‫بتواند‫در‫فرجه‫

مرروي‫منتهي‫به‫آزمون،‫مروري‫سریع‫تر‫و‫هدفمند‫را‫داشته‫باشد.
۳.‫ممکن‫است‫دانشجویي‫قصد‫مطالعه‫کتاب‫در‫طول‫ترم‫را‫داشته‫باشد‫در‫این‫صورت‫دانشجو‫باید‫بعد‫از‫تدریس‫هر‫مبحث‫در‫کلاس‫آموزشي‫ها،‫همان‫مبحث‫را‫در‫کتاب‫با‫دقت‫

مطالعه‫کنند‫و‫نکات‫آن‫را‫فرا‫گیرد.‫با‫این‫روش،‫درصد‫به‫خاطر‫سپردن‫مطالب‫در‫حافظه‫بلندمدت‫افزایش‫پیدا‫مي‫کند‫که‫مي‫توان‫آن‫را‫با‫تست‫زدن‫تثبیت‫کرد.
خب،‫تا‫این‫جاي‫کار،‫هر‫چیزي‫که‫لازم‫بود‫درباره‫کتاب‫بدوني‫رو‫بهت‫گفتم.‫اما‫لازمه‫توجه‫ویژه‫اي‫به‫این‫مطلب‫پایین‫‫داشته‫باشي:

‫PDFروا‫نیست‫کسي‫که‫قرار‫است‫در‫جامه‫ي‫پاك‫پزشکي،‫دستان‫شفابخش‫خداوند‫باشد،‫با‫استفاده‫از‫فایل‫اسکن‫شده‫و‫این‫کتاب‫و‫یا‫هر‫کتابي،‫در‫حق‫مولفي‫که‫کتابش‫را‫با‫هزار‫
امید‫و‫آرزو‫تالیف‫کرده‫و‫برایش‫زحمت‫کشیده،‫در‫حق‫همکارانش‫جفا‫کند.‫بنابراین‫لازم‫است‫دو‫نکته‫را‫متذکر‫شوم‫...

۱.‫هرگونه‫کپي‫برداري‫محتوایي‫به‫هر‫نحو‫از‫مطالب‫و‫اشکال‫کتاب،‫جداول‫و‫نمودارها،‫و‫ایده‫هاي‫کتاب،‫شرعاً‫و‫قانوناً‫جایز‫نیست.
۲.‫هرگونه‫انتشار‫کتاب،‫به‫هر‫شکل،‫اعم‫از‫کپي‫و‫یا‫فایل‫اسکن‫شده‫و‫الکترونیك‫)PDF(‫شرعاً‫و‫قانوناً‫جایز‫نیست‫و‫دین‫اخروي‫دارد.

اي‫کساني‫که‫ایمان‫آورده‫اید،‫اموال‫یکدیگر‫را‫از‫طریق‫نامشروع‫و‫غلط‫و‫باطل‫نخورید. )سوره نساء، آیه 29(
عظیم‫ترین‫گناهان،‫خوردن‫به‫ناحق‫و‫تجاوز‫به‫مال‫یك‫مسلمان‫است.‫)حضرت علي)ع((

هر‫کس،‫خود‫پاسخ‫دهنده‫به‫اعمال‫خویش‫است!
به امید دیدار دوباره

محمد جواد قدیري فرد
»مدیر گروه تألیف«
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فصل

11
ترماتودها

به طور  ترماتودها جزء کرم های پهن و شبیه برگ های درختن،  ببین دکتر جان 
از مهم ترین قسمت  پایه مطرح میشه که  تو علوم  ترماتودها  از  یه سؤال  معمول 

ترماتود ها، فاسیولا و شیستوزوما هستن.
‌فاسیولا‌هپاتیکا‌

در مکان های مرطوب وجود دارد )گیلان( . البته شایع ترین ترماتود در ایران است. 
ابتدا به صورت سرکل در بدن حلزون لیمنه است، بعد از خارج شدن در آب به گیاه 

آبزی چسبیده و متاسرکر را به وجود می آورد.
 اگر انسانی گیاه آلوده به متاسرکر را نوش جان کند متاسرکر از روده عبور کرده و 
اگر بتواند از کپسول گلیسون )پوشش اطراف کبد( رد شود وارد کبد شده و باعث 

هپاتومگالی، تب، ائوزینوفیلی بالا و یرقان صفراوی می شود.
نترسی  ها  باشه  گرفته  موقعی کسی  یه  است،  )نابه جا(  اکتوپیک  ضایعات  دارای 

مسری نیست!

 بین انسان و حیوان مشترک است. البته بیشتر در حیوانات مثل گوسفند و گاو 
وجود دارد که تشخیص آن با آزمایش مدفوع انجام می گیرد البته همیشه دقیق 
نیست و برای اطمینان، عدم مصرف گوشت قبل از انجام آزمایش جهت تشخیص 

است. 
درمان آن تریکلابندازول هست.

و  آب  مصرف  از  غیربهداشتی  و  مشکوک  مکان های  در  آن  از  پیشگیری  برای 
سبزی خودداری شود.
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روده‌ایترماتودها

خونی

کبد‌و‌ریه
دیکروسبیوم دندرتیکوم

فاسیولوپسیس بوسکی

شیستوزوما هماتوبیوم

بزرگترین ترماتود انسان

پاراگینوموس وسترمانی

هتروفیس هتروفیس

شیستوزوما ژاپونیکوم

دارای بدنی پهن و ضخیم

کلونوریکس سین سیس

متاگونیموس یوکوگاوایی

شیستوزوما مانسونی

مرحله ی اسپوریسیست وردی در حلزون

فاسیولا هپاتیکا

‌دیکروسولیوم‌دندرتیکوم

دارای دو میزبان واسط  میزبان واسط اول  حلزون خشکی زی
   میزبان واسط دوم  مورچه

اول در کشور  و مهم ترین میزبـان واسط  شایع ترین    Helicella derbentina

ایران است.

Fourmica rufibarbis  مهم ترین میزبان واسط دوم در کشور ایران است.

‌کلونورکیس‌سیننسیس
دارای خلفی ترین رحم است. استقرار در محلی غیر از محل اصلی )اکتوپیک( است.
و  و سنگ کیسه صفرا است می شود  کوله سیستیک  ایجاد  باعث  آن  به  ابتلا 
باعث ایجاد عوارض فیبروز، سرطان مجاری صفراوی و سرطان کبد نیز می شود.



بخش دومبخش دوم
قارچ شناسیقارچ شناسی
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قارچ‌شنـاسیقارچ‌شنـاسی

کلیات‌

غشای هسته قارچ ها را از باکتری ها متمایز می کند.
یه سؤال اومده که می گه: قارچ ها متعلق به کدام دودمان )سلسله( می باشند؟ 

قارچ ها، به این علت که قارچ ها هم جدیداً خودشون یه سلسله شدند.
بزار یکم از خصوصیات قارچ ها براتون روضه بخونم، چراغ ها را خاموش کنین.

قارچ ها دارای خصوصیت گرم مثبتن، غشای سیتوپلاسمی حاوی ارگوسترولن.
 ارگوسترول از تـرکیبات غشای سیتوپلاسمی قارچ ها و انـدام هدف داروهای 

آزولیه.
منبع اصلی کربوهیدرات جهت رشد و نمو قارچ ها: گلوکزِ

منبع اصلی نیتروژن جهت رشد و نمو قارچ ها: نیتروژن موجود در مواد آلیه
بی زحمت اون چراغ ها رو روشن کنین...

آرتروکوئیدی از واحدهای تولید مثلی غیرجنسی.
اسپورانژیوسپور واحد تولید مثلی غیرجنسی در زایگومیست هاست.

zزئوتریکوزیس
zکاندیدیازیس
zآسپرژیلوس

قارچ،‌عامل‌اتیولوژیک‌بیماری‌های

درماتوفیتوزیس
در این قارچ انسان به عنوان منبع انتقال مطرح است.

درماتوفیت های حیوان دوست ضایعات التهابی شدید ایجاد می کنند.
واکنش اید در درماتوفیتوزیس شایع است.

درماتوفیتوزیس سر پس از بلوغ خود به خود خوب می شود.
zگریزئوفولوین
zتربینافین
zایتراکونازول

داروها‌برای‌درمان‌درماتوفایتوزیس

درماتوفیتوزیس )کچلی( پا که خاص مرحله بعد از بلوغ است در جوامع صنعتی رو 
به افزایش است هم چنین این کچلی بین ورزشکاران شایع تر است که شایع ترین 
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شکل بالینی این نوع کچلی مزمن بین انگشتی است.

اکتوتریکس
میکروسپوروم‌کانیس

جز دسته حیوان دوست است.
میکروسپوروم کانیس عامل اکتوتریکس است و اسپور خارج موئی و فلورسانس 

سبز قید شده است.
در اکتوتریکس کچلی میکروسپوروم کانیس اغلب عامل عفونت است.

اسپورهای قارچی، غلاف مو و لکه خاکستری نیز مشاهده می شود.
 + دردناک  چرکی  فولیکولیک  )ضایعات  کوریونی  ضایعات  که  پسربچه ای  در 
آدنوپاتی( دارد و موها نیز به آسانی کنده می شوند در ناحیه سر نشان دهنده ی این 

است که گربه دست آموز در منزل دارد.

ترکوفایتون‌روبروم
قرار گرفتن اسپور قارچ در سطح مو  و مشاهده ضایعات سطحی کچلی همراه با 

ایجاد پلاک های خاکستری بدون مو اغلب ناشی از ابتلا فرد به آن است.
این قارچ عامل درماتوفیتوز مزمن کف پا است و انسان دوست نیز هست.

تریکوفایتون‌وروکوزوم
درماتوفیتوزیس  به  حیوان  با  تماس  در  و  است  حیوان دوست  درماتوفیتی  قارچ 

شدید مبتلا می شود
 کچلی سر بیش تر در گروه کودکی )دبستان( مشاهده می شود.

اندوتریکس
خمیدگی موهای آلوده و وجود خال سیاه )Black dots( در پوست سر است.

عفونت های قارچی آن توسط نوع آنتروپوفیلیک از درماتوفیت ها ایجاد می شود.

ترایکوفایتون‌ویولاسئوم
عامل کچلی از نوع اندوتریکس تریکوفایتون تونسورنس است.
ضایعات نقطه سیاه و اسپورهای داخل مویی مشاهده می شود.

خال سیاه از علائم بالینی Tinea capitis هست.
عامل کچلی کشاله ران قارچ به شکل میسلیوم های شفاف با تیغه میانی همراه 

آرتروکونیدیا دیده می شود.
در اثر استفاده از حوله و البسه آلوده به این قارچ احتمال ابتلا به کچلی کشاله 

ران بالا می رود.
 علائم بالینی کچلی کشاله ران با تینه آورسیکالر )اریتراسما( قابل اشتباه است.

تینه‌آ‌کروریس
با خارش شدید همراه است و به شکل ماتوفیتوز اشاره دارد.

 کچلی ناخن بیش تر به شکل اونیکومایکوز زیر ناخن انتهایی مشاهده می شود.
آرتروکونیدی مشاهده  با  میانی همراه  تیغه  با  غیرمنشعب  و  منشعب  هایف های 

می شود.
آسپرژیلوس جلدی به شکل عفونت ثانوی بروز می کند.

نوعی کچلی مزمن و دارای مقاومت به درمان است.


