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مقدمه ناشر 

تغییرات در نوع طراحی سؤال  و منابع آزمون کارشناسی ارشد بیوشیمی در چند سال اخیر باعث 
شده است که تنها تست زنی آزمون های سال های قبل، عملًا کمک زيادی به داوطلبان نکند. لذا 
بر آن شديم با کمک اساتید معتبر اين رشته که در کلاس های مؤسسه علوم پزشکی سنا تدريس 
می کنند، مجموعه ای از تست های تألیفی و سؤالات آزمون های کارشناسی ارشد سال های اخیر 

برای داوطلبان عزيز فراهم گردد. 
از  لذا  است؛  گرديده  ويرايش  و  به روزرسانی  گردآوری،  انتخاب،  طراحی،  مجموعه  اين  سؤالات 
ايشان و کلیه ی همکاران عزيزمان در نشر علمی سنا کمال تشکر و قدردانی را داشته و امیدواريم 

حاصل تلاش ما برای تمامی داوطلبان آزمون ارشد و دکتری مفید واقع شود. 
اشکال  هرگونه  خواهشمنديم  محترم  خوانندگان  ساير  و  دانشجويان  اساتید،  کلیه  از  پايان  در 
تايپی و املايی را از طريق پست الکترونیک elmisana@gmail.com  اطلاع رسانی نمايید تا در 

ويرايش های بعدی اين کتاب برطرف گردند.

دکتر منیره ملکی- دکتر هادی طغیانی
مديريت موسسه علمی انتشاراتی سنا



مقدمه مؤلف 

خدایا جهان پادشاهي تو راست                                                     زما خدمت آید خدایي تو راست 

سپاس بیکران ایزد منان که این توفیق را به من عطا فرمود در عرصه علم و دانش گام نهم و حاصل بخشي از تلاش خود را 
با ارائه این اثر تقدیم پویندگان آگاهي و اهل تحقیق نمایم. 

از آنجا که مرجع اصلي سؤالات مطرح شده در امتحانات ورودي علوم پایه پزشکي، کارشناسي ارشد و دکتري تخصصي 
کتاب هاي بیوشیمي استرایر، هارپر، لنینجر و دولین مي باشد آمادگي مناسب دانشجویان محترم براي این بخش از آزمون 

از اهمیت ویژه اي برخوردار است. 
کتابي که پیش روي شماست به عنوان منبع کنکور در مقاطع مختلف به شکلي طبقه بندي شده مطابق با رفرنس هاي 
اعلامي از سوي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي مي باشد تا داوطلبان عزیز با مطالعه نکات هر فصل به آمادگي و 

تسلط کافي دست یابند. 
در این اثر به موضوعات شاخه هاي اصلي بیوشیمي نظیر ساختار، متابولیسم و بیوشیمي بالیني پرداخته شده است که با 

بیان ساده به تفهیم مطالب نسبتاً پیچیده کمک شایاني کرده و سرفصل هاي مهم کنکور را پوشش مي دهد. 
بر خود لازم مي دانم از زحمات بي دریغ مدیریت محترم مجموعه علوم پزشکي سنا جناب آقاي هادي طغیاني که لطف 
و عنایت بي دریغشان شامل حال اینجانب گردید تقدیر و تشکر نمایم و بر ایشان از خداوند سلامت و سعادت ابدي را 

خواهانم. 
همچنین از تیم تولید انتشارات علمی سنا  که طي مدت نگارش کتاب، مرا مورد حمایت خود قرار دادند و تمام عزیزاني که 

در این مسیر یاریم نموده اند سپاسگزارم. 
همانند هر نگارنده اي اثر خود را خالي از ایراد ندانسته و با روي گشاده از انتقادات و پیشنهاداتي که مي تواند در جهت بهبود 

این اثر مفید باشد استقبال مي کنم. 
امید است با عنایت پروردگار توانا این برگ سبز مقبول نظر افتد و با حمایت شما دوستان گامي هر چند کوچک ولي مؤثر 

در جهت رسیدن به درجات بالاي علمي دانشجویان میهن عزیزم برداشته باشم. 

بهاره سلمانیان حاجی آقا  
بهار 1403
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سؤالات تألیفی

 در رابطه با پیوند هیدروژنی كدام گزینه نادرست است؟111 
HH  نوعی پیوند شیمیایی است كه در هر دو نوع مولكول های 

آلی و غیرآلی تشكیل می شود.
JJ  از پیوندهای یونی و كووالانسی ضعیف تر است. 

KK  همواره بین مولكولی می باشد.
LL  بین اتم هیدروژن و اتم هایی كه الكترونگاتیوی بالایی 

دارند شكل می گیرد.
الكترونگاتیو 111  عناصر  از  زیر  گزینه های  از  كدام یك   

نیستند؟
 )S( گوگرد  JJ  )O( اكسیژن  HH

)Mg( منیزیم  LL  )N( نیتروژن  KK
 كدام یك از انواع پیوندهای زیر منجر به چسبندگی و 111 

كشش سطحی می شود؟
JJ  یونی  HH  كووالانسی 

LL  پپتیدی KK  هیدروژنی 
 در كدام یك از موارد زیر پیوند هیدروژنی دیده نمی شود؟111 

HH  اتصال سرین – ترئونین 
JJ  اتصال دو زیر واحد بزرگ و كوچك ریبوزوم

KK  اتصال آنزیم به سوبسترا 
LL  اتصال آنتی بادی به آنتی ژن

 كدام گزینه در رابطه با یونیزاسیون آب صحیح نمی باشد؟111 
  [H ][OH ]K

[H O]

+ −
=

2
  HH

Kw [H ][OH ]+ − −= = 1410   JJ

 pH pOH+ =7   KK

pH log[H ]+=−   LL

 به ازای تغییر 3 واحد pH، غلظت  ....111 
JJ  1000 برابر تغییر می كند.  HH  8 برابر می شود. 

LL  تغییری نمی كند. KK  3 برابر می شود. 

 اگر pH از 6 به 5 كاهش یابد، آنگاه ...111 

OH] 10 برابر افزایش  ]− H] 10 برابر كاهش،  ]+   HH

OH] 10 برابر افزایش ]− H]   10 برابر افزایش،  ]+  JJ
OH] 10 برابر كاهش ]− H]   10 برابر افزایش،  ]+  KK
OH] 10 برابر كاهش ]− H]    10 برابر كاهش،  ]+  LL

 اگر pH از 6 به 8 افزایش یابد، آنگاه ...111 

OH] 100 برابر كاهش ]− H] 100 برابر افزایش،  ]+   HH

OH] 100 برابر افزایش ]− H]  100 برابر كاهش،  ]+   JJ

OH] 100 برابر كاهش ]− H] 100 برابر كاهش،  ]+   KK

OH] 100 برابر افزایش ]− H]  100 برابر افزایش،  ]+   LL

 111 3 برابر  معده  شیره   pH و   8 خون   pH فردی  در   

برابر  چند  معده  در   H+ غلظت  صورت  این  در  می باشد. 

+H در خون است؟ غلظت 

 5  JJ   1110   HH

 510   LL  −510    KK
 كدام یك از گزینه های زیر به اسید قوی اشاره دارد؟111  

 H SO2 4   JJ  NaOH  HH

KOH  LL  H CO2 3   KK

آب، pH، بافر، الكترولیت

فصل 1



مؤسسه علمی انتشاراتی   تاس بيوشيمی                          6

پاسخنامه تشریحی آب، pH ، بافر، الكترولیت

 1.L L K J H J H

پیوندهای هیدروژنی همیشه بین مولكولی نبوده و می توانند 
درون مولكولی نیز باشند مانند اتصال دو رشته DNA كه 

منجر به ایجاد مارپیچ دو رشته ای خواهد شد.

 1.L K J H K J H

عناصر الكترونگاتیو شامل O,F,N,S می باشد. پیوند هیدروژنی 
درون تركیباتی دیده می شود كه دارای هیدروژن و عناصر با 

الكترونگاتیوی بالا باشند.

 1.L L K J H J H

قدرت  چسبندگی،  و  سطحی  كشش  در  هیدروژنی  پیوند 
انحلال آب و حالت مایع در دمای اتاق نقش دارد.

 1.L K J L K J H
پیوند میان اسیدهای آمینه از نوع پپتیدی می باشد.

 1. L K  K J  H
گزینه الف و ب و د به ترتیب ثابت تفكیك آب، حاصل ضرب 
)ج(  گزینه  می كند.  بیان  را   (pH) H+ غلظت آب،  یونی 
خالص  آب  در  زیرا  باشد  pH pOH+ به صورت14= باید 
pH pOH+ می باشد در نتیجه 14= [H ] [OH ]+ −= = 710

صحیح است. 

 1.L K L K J H H

10+(H) برابر تغییر  ازای تغییر یك واحد pH، غلظت  به 
310 برابر  می كند در نتیجه به ازای سه واحد تغییر pH غلظت 

تغییر خواهد كرد.

 1.L L K J H J H

 1.L K L K J H H

 1.L K J H K J H

  1.L K L K J H H

گزینه الف و د از بازهای قوی محسوب می شوند. گزینه ج یك 
اسید ضعیف است.

HCl، HNO3 از اسیدهای قوی هستند.  ، HBr ، H SO2 4
هر چه اسید قوی تر باشد pH آن كوچكتر و ثابت تفكیك 

اسیدی بزرگتری دارد.

  1.L L K J H J H

  1.L K J H K J H

اسیدها و بازها قوی خاصیت بافری ندارند.

  1.L K L K J H H

pka، pH است كه در آن pH غلظت فرم یونیزه و غیریونیزه 
بافر با هم برابر می باشد. در معادله هندرسون  هاسلباخ رابطه 
A) نشان  /HA)+ بین pH با pka و غلظت اجزای بافر 

 ApH pka Log
HA
+

= +
داده می شود.                          

  1.L K L K J H H

الف( هر چه غلظت اجزای بافر بیشتر باشد ظرفیت بافری نیز 
بیشتر است.

 Tris، MES، HEPES ج( در آزمایشگاه ها از بافرهایی نظیر
كه ظرفیت بالایی دارند استفاده می شود.

بافر  آن  باشد  بالا  بدن  در  بافر  اجزای  غلظت  هر چه    LL

مناسب تر است.

  1.L K J L K J H
الف( بافر فسفات در داخل سلول و ادرار قدرت بافری دارد.

ب( هموگلوبین به دلیل داشتن اسیدآمینه هیستیدین در گلبول 
قرمز خون قدرت بافری زیادی دارد.

ج( بی كربنات از بافرهای اصلی در خون و مایع خارج سلولی است.
د( پروتئین های دارای  اسیدآمینه هیستیدین خاصیت بافری دارند.

  1.L K J H K J H

  1.L L K J H J H

به پاسخ سوال 15 مراجعه شود.
  1.LL  KK  J  HH

  1.LL  KK J  J H

( ) LogH H

( ) LogH H

[H ]
[H ]

+ + −

+ + −

+ −

+ −

⇒− ⇒ =

= − ⇒ =

⇒ = =

8

3

3 5
8

8 10

3 10

10 10
10

[H ][OH ]

[H ][% ]

H PH

+ − −

+ −

−

=

=

= =

14

14

12

10

1 10

10 12



سؤالات تألیفی

كدام هورمون از آدنوهیپوفیر ترشح نمی شود؟111 
JJ  وازوپرسین  HH  پرولاكتین 

LL  محرك تیروئید KK    سوماتوتروپین 

هورمون 111  كدام  تولید  محل  آدرنال  فاسیكولاتای  لایه 
می باشد؟

JJ  كورتیزول HH  تستوسترون 
LL  آلدوسترون KK  استرادیول 

مرحله تنظیمی در سنتز هورمون های استروئیدی كدام 111 
است؟

HH  كورتیكوسترون← آلدوسترون
JJ  پرگننولون← پروژسترون

KK  پروژسترون← هیدروكسی پروژسترون
LL  كلسترول← پرگننولون

مشتق 111  اسیدآمینه  كدام  از  تیروئیدی  هورمون های 
می شوند؟

JJ  فنیل آلانین  HH  آرژینین 
LL  ترئونین KK تیروزین 

كدام یك از آنزیم های سنتز هورمون های استروئیدی 111 
در شبكه آندوپلاسمی قرار دارد؟

JJ  18 – هیدروكسیلاز  HH  20 – 17 دسمولاز 
β  LL 11- هیدروكسیلاز KK  22- 20 دسمولاز 

كدام یك از بیماری های زیر هیپوتیروئیدیسم مادرزادی 111 
می باشد؟

JJ  كرتینیسم  HH  گریوز 
LL  پلامر KK  هاشیموتو 

دوپامین مانع ترشح كدام هورمون می شود؟111 
GH  JJ  PRL  HH

MSH  LL  ACTH  KK

كدام هورمون، تروپیك نیست؟111 
GH  JJ  ACTH  HH

FSH  LL  TSH  KK

كدام گزینه به ترتیب منجر به مهار و تحریك ترشح 111 
هورمون رشد می شود؟

HH  گلوكوكورتیكوئید – گلوكاگون
α   JJ- آدرنرژیك - β- آدرنرژیك

KK  گلوكاگون - آرژینن
LL  گلوكوكورتیكوئید – سوماتومدین

اولین هورمون استروئیدی كه سنتز می شود چه نام 111  
دارد؟

JJ  آلدوسترون  HH  تستوسترون 
LL  كورتیزول KK  پروژسترون 

جهت تشخیص كدام مورد آزمون تحریكی متی راپون 111  
)Mety rapone( انجام می شود؟

 Cushings syndrome  HH
Addison disease  JJ

  Conn disease  KK
Kallmann syndrome  LL

كدام یك از هورمون های زیر به ترتیب منجر به سنتز 111  
تری گلیسرید و انقباضات رحمی می شوند؟

TSH – اكسی توسین  JJ T3  HH – وازوپرسین 
TSH  LL – اكسی توسین T4  KK – وازوپرسین 

فصل 15
هورمون ها
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پاسخنامه تشریحی هورمون ها

 1.L L KK  J H H

وازوپرسین و اكسی توسین دو نوروترانسمیر ترشحی هیپوفیز 
خلفی )نوروهیپرفیز( هستند. سایر گزینه ها از هیپوفیز قدامی 

ترشح می شوند.
 1.L L KK  J H H

تستوسترون در سلول های لیدیگ بیضه، استرادیول در فولیكول 
تخمدان و آلدوسترون در لایه گرانولوزای آدرنال تولید می شود.

 1.L  KK  JJ H H

اولین مرحله در سنتز هورمون های استروئیدی تبدیل كلسترول 
27 كربنه به پرگننولون 21 كربنه توسط 22-20 دسمولاز 

میتوكندریایی می باشد. 
 1.L L K J H J H

 1.LL  KK  JJ  H
در  آنزیم ها  برخی  استروئیدی  هورمون های  متابولیسم  در 
دارند.  وجود  آندوپلاسمی  شبكه  در  برخی  و   میتوكندری 
20- 17 دسمولاز آنزیم شبكه آندوپلاسمی و سایر گزینه ها 

در میتوكندری هستند.
 1.L L KK  J H H

گریوز )گواتر سمی منتشر( شایع ترین علت پركاری تیروئید یا 
تیروتوكسیكوز می باشد. تیروئیدیت ها شیموتو شایع ترین علت 
هیپوتیروئیدسیم اولیه می باشد. بیماری پلامر )آدنوم سمی( 

نوعی پركاری تیروئید است.  
 1.LL  KK  JJ  H

 TSH، LH، FSH پرولاكتین،  ترشح  مهاركننده  دوپامین 
می شود. هورمون رشد توسط دوپامین تحریك می شود.

ACTH توسط GABA )گاما آمینوبوتیریك اسید( مهار می شود.

 1.L L KK  J H H

 TSH، LH، FSH،( چهار هورمون ترشحی از هیپوفیز قدامی
ACTH( تروپیك )تروپین( می باشند.

 1.LL  KK  JJ  H
 -α آرژنین،  )گلوكاگون،  سوماتوتروپین  ترشح  محرك های 

آدرنرژیك ها، GHRH و TRH( می باشند.
و  آدرنرژیك ها   -β سوماتومدین ها،  )گلوكوكورتیكوئیدها، 

GHRIH( مهاركننده های ترشح هورمون رشد هستند.

  1.L L K J H J H

پروژسترون به عنوان اولین هورمون استروئیدی در جسم زرد 
تولید می شود.

  1.L K J L K J H

  1.L K J H K J H

اكسی توسین منجر به انقباض رحم و تحریك ترشح شیر و 
افزایش تولید پروستاگلاندین ها می شود.

  1.L K L K J H H

FSH )فولی تروپین(، TSH )تیروتروپین(، GH )سوماتوتروپین(  
می باشد.

  1.L K J L K J H
هورمون رشد مشابه پرولاكتین و لاكتوژن جفت انسان است.

  1.L K J L K J H
گاسترین  هورمون  افزایش  اثر  در  زولینگر الیسون  سندرم 

بروز می كند.

  1.L L K J H J H

سوماتوتروپین توسط دوپامین و سروتونین تحریك می شود.
LH، FSH، TH توسط دوپامین و سروتونین مهار می شوند.

  1.L K J L K J H

  1.L K J H K J H

تحریك  باعث  گنادوتروپین(  آزادكننده  )هورمون   GnRH
آزادسازی LH و FSH می شود.

  1.L K J L K J H

  1.L K L K J H H

هورمون كوتیزول منجر به افزایش گلوكونئوژنز و افزایش بیان 
ژن LPL می شود.

  1.L K J H K J H

گزینه »الف و ج« كوتاه كردن زنجیره جانبی كلسترول و 
گزینه »ب« در سنتز گلوكوكورتیكوئیدها نقش دارند.

  1.L K J L K J H
در هرمافرودیسم كاذب زنانه فرد از نظر ژنتیكی زن بوده ولی 
حالت مردانه دارد كه ناشی از نقایص 21 و β - 11 هیدروكسیلاز 

می باشد. این افراد دارای آندوژن بالایی هستند.
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