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 فصل اول: توصیف عددی 

 
 بخش اول : آمار و احتمالات 

 توصیف عددی :فصل اول

 هدف آمار: 

 روشهای آماری دارای دو وظیفه اند: 

 )گردآوری و سازماندهی داده ها( آمار توصیفی -1

 )استخراج و استنباط اطلاعات(آمار استنباطی  -2

: گروهی از افراد ، اشیا یا حوادث که حداقل دارای یک صفت یا ویژگیی متیتره هنیتندا ماهییت     جامعه

 پژوهش تعیین کننده دامنه جامعه استا  

 ویژگی عددی یک جامعه استا :پارامتر

 : ویژگی یا ویژگی های کمی که یک نمونه را توصیف می کنندا آماره پارامتر را برآورد می کندا آماره

 باشدا                                                                        معرفی بودن نمونه غالبا  از طریق انتخاب نمونه بصورت تصادفی امکان پذیر می

ود و تغییرات را از فردی به فرد دیگیر  : ویژگیهایی که بیش از یک ارزش به آنها اختصاص داده می شمتغیر

 یا از شی به شی دیگر نتان میدهدا

 

         انواع متغیر: 

   

 وااا(   قد، وزن، فتارخون قابل اندازه گیری می باشند ) متغیرهای کمی    ا متغیرهای کمی و کیفی 1

 غیرقابل اندازه گیری )رنگ چتم، جنس، ااا(   متغیرهای کیفی                                       

   

                   کمی گننته:

 کمی پیوسته:          کمی         

 

  ا متغیرهای منتقل وابنته2
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 فصل اول: توصیف عددی 

 
 سطح سوال متوسط گزینه )د(                            - 7

درصد اشغال تخت یک متغیر ننبتی است چون دارای صفر ذاتی می باشدا یعنی میتیوان گفیت بیه فیرض     

 مثال درصد اشتغال در منطقه ای صفر استا

 سطح سوال آسان گزینه )الف(                      - 8

کیفی است بنابراین یا اسمی است یا رتبه ای از طرد دیگر چون قابل رتبه بندی نینیتند مثیل طبقیه     چون

 اجتماعی یا بیماری بنابراین اسمی استا

 سطح سوال متوسط گزینه )الف(                         -9

 ترتیب مقیاس ها به صورت زیر است: اسمی رتبه ای فاصره ای ننبتی 

رای ویژگی های مقیاس بالاتر به اضافه یک ویژگی جدید است و بنیابراین مقییاس   مقیاس های پایین تر دا

 ننبتی علاوه بر داشتن یک ویژگی جدید تمام ویژگی های مقیاس های بالاتر را داردا

 سطح سوال متوسط                   گزینه )ب( - 11

 می و ترتیبی )رتبه ای( (کیفی )اس -2کمی ) فاصره ای و ننبتی (  -1متغیرها دو دسته هنتند: 

 سطح سوال آسان                    گزینه  )ب(– 11

 سطح سوال آسان گزینه )ج(                              - 12

 سطح سوال آسان گزینه )ب(                             – 13

 اولا چون عدد است پس کمی است و از طرد دیگر گفته به صیورت سیال تحصییری )نیمنیال( بنیابراین     

 گننته استا

 سطح سوال متوسط گزینه )ج(                             – 14

چون متغیرهای فاصره ای دارای صفر ذاتی نمی باشند بنابراین ننبت اندازه ی آن صفت غیرقابل تتخیص 

 می باشدا

 سطح سوال آسان گزینه )ج(                              – 15

 سوال آسانسطح  گزینه )ج(                               – 16

 سطح سوال متوسط گزینه )ب(                          – 17
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 بخش اول: آمار و احتمالات 

 
 می باشدا مقیاس ننبتی بالاترین مقیاس است و دارای صفر ذاتی

 گزینه )ج(                           سطح سوال آسان – 27

 چون دما یا درجه ی حرارت فاقد صفر ذاتی می باشدا

 سطح سوال آسان گزینه )ج(                                  – 28

 سطح سوال متوسط گزینه  )الف(                               – 29

 بنابراین یک متغیر ننبتی می باشنداهر دو متغیر دارای صفر ذاتی هنتند 

 سطح سوال متوسط    گزینه )ب( – 31

 چون زایمان تحت تاثیر تمرینات ورزشی قرار می گیرد بنابراین طول زایمان یک متغیر منتقل استا

 سطح سوال آسان    گزینه )الف( – 31

 سطح سوال آسان    گزینه )ج( – 32

 سطح سوال متوسط    گزینه )د( – 33

چون فرهنگ جامعه را نامگذاری کرده است و هر کدام در یک دسته قرار دارند که هییچ کیدام ننیبت بیه     

 دیگری برتری ندارندا

 سطح سوال متوسط    گزینه )ب( – 34

 چون صدا باعث حوادث ناشی از کار می شودا

 سطح سوال متوسط    گزینه  )د(-35

ذاتی است یعنی صفر دندان پوسیده به طور مطریق صیفر                                              چون این متغیر کم ی بوده و در ضمن دارای صفر 

 بوده و با معنی است این متغیر ننبتی می باشدا

 سطح سوال دشوار    گزینه )د(  -36

با توجه به اینکه تعداد دخترها و پنرها متخص می باشد لذا با یک جدول دوطرفه که در ییک طیرد آن   

یکی است؛ می توان داده ها را خلاصه کردا ولی اگر جنس و در طرد دیگر وجود یا عدم وجود متکل ژنت

نفری تعداد دخترها و پنرها نامتخص باشد تنها می توان از جیدول ییک طرفیه ییا نمیودار       17در نمونه 

 ستونی استفاده کردا
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 فصل پنجم: نمرات استاندارد  

 

 
 ا اعتاری می شودا2ا منفی می شود z :1محدودیت 

 به دست می آیدا tکنیم  50به اضافه  10را ضرب در  zاگر نمره : tدارد نمره استان

10 50t z    

 -20تا  80استا بین  10و انحراد معیار  50در توزی  میانگین 

IQ15  گر از نمره های استاندارد است= یکی دی 100IO Z   

CEEB شاخص استاندارد پیترفت تحصیری =  

100 500CEEB z    

 

z  فرمول استاندارد توزیع نرمال:   

a
a






 

پیروی می کندا اگر فیردی را بیه    81و واریانس  125قد ساکنین منطقه ای از توزی  نرمال با میانگین مثال: 

 باشد چقدر است؟ 120میان ساکنین این منطقه انتخاب کنیم احتمال اینکه: قد وی کمتر از  طور تصادفی از

          

 xقد =   

160 165
0 / 56

9
z

a
a





 
    

1نکته( در کریه توزی  های نرمال سطح زیر منحنیی در فاصیره        و در فاصیره   2822/0                  تقریبیا  برابیر

2    3و در فاصره  9544/0              تقریبا  برابر    استا 9974/0برابر 

2نکته( در عروم پزشکی و بهداشت   را به عنوان حد نرمال یک اندازه می شناسندا 
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 بخش اول: آمار و احتمالات 

 
 رگرسیون و پیش بینی :هشتم فصل

 

   Correlation( همبنتگی 1) برای بررسی ارتباط بین صفات کمی از دو روش استفاده می شود 

 (Regression)( رگرسیون 2) 

برای بیان رابطه ای کاربردی میان دو متغیر به کار برده می شود به طیوری کیه     (Regression)رگرسیون 

 ش بینی کردامقدار یک متغیر را بتوان با استفاده از متغیر دیگر پی

 ضرایب رگرسیون نامیده می شوندا bو  aکه در آن  y = a + bxدر مدل خطی  برآورد ضریب رگرسیون:

b  ضریب زاویه وa  ضریب پایه نام دارند، در واق  این ضریب پارامترهایی از جامعه می باشندا برای یافتن

را برآورد نمودا برای برآورد خطی این پارامترها باینتی چنان محاسبه شیوند   bو  aبرآورد از این خط باید 

هیای   yکه مجموع مجذورات فاصره نقاط تا خط رگرسیون یا به عبارت دیگر مجموع مجیذورات فاصیره   

 عبارتنت از: bهای بدست آمده توسط خط رگرسیون حداقل شودا بر این اساس مقدار  yمتاهده شده از 

1

2

1

(x x)(y y)

(x x)

n

xy

n

x

SP
b

SS

a y bx

 

 



 





 

ضریب همبنتگی نتان دهنده ارتباط دو متغیر است اما زمانی که بدنبال اثیر ییک متغییر بیر متغییر دیگیر       

هنتیم نمی توان از آن استفاده کردا از طرفی گاهی تخمین تغییر در یک متغیر با تغییر متغیر دیگر برای میا  

ایین تغیییرات را ارائیه دهیدا بیرای پاسیخ بیه        مهم است که با هم ضریب همبنتگی نمی تواند تخمینی از 

 سوالات بالا باید سراغ رگرسیون برویما

از سایر متغیرهاست، متغییر پاسیخ )وابنیته( نامییده میی شیود و        (y)در رگرسیون یک متغیر که تاثیرپذیر 

 متغیر منتقل نامیده می شوندا (x)متغیرهایی که بر متغیر پاسخ اثر می گذارند 

همیته باید رابطه خطیی باشید اگیر در ییک متغییر فاصیره ای        yو  xبین دو متغیر  ون:معادله خط رگرسی

 نفر بگیریم و نمودارشان را رسم کنیما رابطه خطی می بینیما 30حداقل 
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 فصل نهم: نمونه گیری و آزمون فرضیه 

 
 02/0د(   04/0ج(  08/0ب( 12/0الف( 

 

انتختاب متی    25نمونه یی تصادفی به حجتم   11از یک توزیع نرمال با میانگین و انحراف معیار  -41

                        باشد تقریبا  چقدر است؟  14کنیم. احتمال اینکه میانگین این نمونه کمتر از 

 95/0د(   90/0ج(   99/0ب(  975/0الف( 

 

سانتیمتر است تمتام نمونته    6فرد است و انحراف معیار قد آن ها  9از یک جامعه که فقط شامل  -42

تایی )با جایگذاری( انتخاب و میانگین هر نمونه به دست آمتده استت انحتراف معیتار      4های ممکن 

 میانگین های حاصل عبارت است از: 

 5/1د(   2ج(    2ب(   3الف(  

 

باشد. میانگین نمونته یتی    27و واریانس  12دارای توزیع نرمال با میانگین  Xاگر متغیر تصادفی  -43

X  به دست می آید دارای کدام توزیع و به ترتیب با چه  9که براساس نمونه گیری تصادفی به حجم

 مقدار میانگین و انحراف معیار می باشد؟  

 3و انحراد معیار  12با میانگین  tب(   3و انحراد معیار  12با میانگین  tالف( 

 3و انحراد معیار  12د( نرمال با میانگین  3و انحراد معیار  4ج( نرمال با میانگین 

 

 95باشد. حجتم نمونته لازم بترای آنکته بتا       21در یک جامعه برابر  Xاگر انحراف معیار صفت  -44

                                واحد است تقریبا  برابر است با:  5درصد اطمینان بتوان گفت خطای برآورد میانگین کمتر از 

 247د(   157ج(   8ب(  22الف( 

 

 

 پاسخ های تشریحی :

 سطح سوال دشوار  گزینه )ب(                  -1
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 بخش اول: آمار و احتمالات 

 
                                                                                                     نکته : در صورت مقاینه متقیر کیفی چند حالته  در صورت نرمال بودن جامعه از انیالیز وارییانس اسیتفاده    

                                                                                            میتود ا در صورت نرمال نبودن جامعه یا شرایط غیر پارامتریک از کروسکال والیس استفاده میکنیم ا 

               سطح سوال متوسط                                                              . گزینه )الف(    19

        تعیداد    n      )کیه    (n – k)                                                        طا که همان درجه ی آزادی درون نمونه ها است عبارت است از:               درجه ی آزادی خ

                                 کل افراد در همه ی نمونه ها است و 

k

k

i

(n n ... n n)


   1 2
                                تعداد نمونه ها است(ا بنیابراین    k  و   1

d.f                              برای منأله مذکور می توان نوشت  n k  1 ا  

               سطح سوال دشوار                                                                  . گزینه )ب(    21

                                                                                                     آنالیز واریانس با استفاده از واریانس )یک اندازه پراکندگی( تفاوت بین میانگین ها )که یک اندازه گیرایش  

                                                                                                  مرکزی است( را بررسی می کندا در آنالیز واریانس دو نوع واریانس مورد تحریل قرار می گییردا وارییانس   

                                      گییری میی کنیدا هیر قیدر تفیاوت                                                                        بین گروهی که مقدار تفاوت میانگین های نمونه را از یکدیگر انیدازه  

                                                                                                    میانگین ها بیتتر باشد واریانس بین گروه ها بیتتر استا واریانس نیوع دوم وارییانس درون گروهیی نیام     

                                                                                                     دارد و پراکندگی داده های درون هر گروه را اندازه گیری می کندا دو اصل بیرای تعییین معنیی دار بیودن     

                                                        ا ابتدا هر قدر واریانس بین گروهی بزرگتر باشید احتمیال                                                تفاوت میانگین با استفاده از واریانس وجود دارد

                                                                                                 وجود تفاوت معنی دار بیتتر استا دوم هر قدر وارییانس درون گروهیی کیوچکتر باشید احتمیال وجیود       

                                          این دو اصل را با محاسبۀ ننبت این دو نیوع    F                                                     تفاوت معنی دار بیتتر استا آماره تحریل واریانس و نمره 

                      واریانس ترکیب می کندا

f 
روهي  ين گ س ب ان واري
روهي  س درون گ ان واري

 

                                بیالاتر احتمیال وجیود تفیاوت       F                                                              اگر دو اصل مورد بحث را در نظر گیریم بدین مفهوم است که یک نمره 

                                                                                               معنی دار بین میانگین ها را افزایش می دهدا بنابراین احتمال درست بودن فرض صفر در این حالت کمتیر  

                مناوی یا کمتیر    P                              تتر از مقدار جدول باشد )مقدار                       محاسبه شده مناوی یا بی  F                         خواهد بودا زمانی که نمره 

                                                                                                   از مقدار از پیش تعیین شده خواهد بود(ا در این شرایط فیرض صیفر رد میی شیودا در منیأله ی میذکور       

                                                                                                  میانگین مربعات بین گروه ها و داخل گروه ها همان واریانس بین گروه ها و داخل گروه هیا اسیتا وقتیی    
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 بخش دوم: روش تحقیق  

 
 انواع مطالعات : فصل سوم

 

                                                                           

 Cross-Sectional                توصیفی                                                        

 

 Case-Control       تحلیلی                             مشاهده ای        

   Cohort                                                           
               

 انواع مطالعات

                                                                                                                            

 

 Randomized Controlled Trial      تجربی       

 

 ( cross sectionalمطالعه مقطعی )

دهیدا وی نمونیه ای    یک مطالعۀ مقطعی، پژوهتگر تمام سنجش هایش را در یک زمان خاص انجام می در

کند، سیس ممکن است از روابط بیین   گیرد و به توزی  متغیرها در داخل آن نمونه نگاه می از جمعیت را می

تقل و وابنیته طراحیی   گیرد )با استفاده از اطلاعات مناب  گوناگون( به عنیوان منی   متغیرهایی که تصمیم می

کندا وی با پیامد، شروع  نماید استنتاج عرت و معرولی کندا در یک مطالعۀ مورد ی شاهدی، وارونه عمل می 

کند، نمونه ای از جمعیت بیماران مبتلا )موارد( و نمونه دیگری از جمعیت بدون آن بیماری )شیاهدها(   می

نماید تا ببیند کدامیک با  ر دو نمونه با هم مقاینه میکند، سیس سطوح متغیرهای منتقل را د را انتخاب می

 .پیامد بیماری رابطه دارند

عمده مطالعه های مقطعی بر مطالعه های همگروهی )و مطالعه های تجربی( این اسیت کیه             نقطه قو ت یک

برای رویداد پیامد نباید انتظار کتیدا این امر آن ها را سری  و ارزان نموده و بدین معنی اسیت کیه منیئره    

ون هزینه اضافی توان با هزینه انده یا بد گم شدن افراد در حین پیگیری وجود نداردا مطالعۀ مقطعی را می

به عنوان نخنتین مرحره یک مطالعه همگروهی یا تجربی در نظر گرفتا نتایج آن ویژگی های جمعیتیی و  




